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Ospedali, si cambia
via i divieti Covid
per visitare i malati

» Il ministero lavora a una revisione delle norme
Le Asl: si agli ingressi, ma senza pit affollamenti

ROMA Dopol'emergenza pandemi-
ca gli ospedali permettono poche
visiteein tempi brevi. Pud entrare
un solo congiunto, per non pii1 di
10 minuti al giorno, a volte nean-
che tutti i giorni. Ma il ministero
della Salute & intenzionato a cam-
biare: il ministro Orazio Schillaci
lavora a una revisione delle misu-

re piii restrittive, Revisione che av-
verra in modo graduale - precisa-
no al ministero - e che terra conto
delle situazioni pii1 critiche, i co-
siddetti pazient fragili, immuno-
depressi, anziani. Ma una modifi-
cadelleregoledisicurocisara.
Melina e Piovani
alle pag.12

Regole Cowd, lodissea
delle visite ai ricoverati
[l ministero: ora si cambia

»Orari ridotti e numeri contingentati: la via »Pesa la carenza di personale sanitario
crucis dei parenti per entrare negli ospedali Schillaci lavora a una revisione delle norme

IN MOLTE REGIONT  FRENAND LE AZIENDE

GIA SI £ ADOTTATO  SANITARIE: S| AGLI
UALLENTAMENTO  INGRESS], MA NON
DELLE MISURE: POSSIAMO TORNARE
PORTE APERTE Al REPARTI AFFOLLATI

IN MOLTI REPARTE DI PRE-PANDEMIA»
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ILCASO

ROMA Da giorni Bruna Bartolini re-
sta sotto le finestre dell'ospedale
di Civitavecchia, I'Aurelia Hospi-
tal: protesta perché non puo en-
trare a visitare il padre ottantu-
nenne, ricoverato nel reparto di
ortopedia. «Papa vive nella solitu-
dine, possiamo vederlo solo il
martedi e il venerdi», dice. Ma
quello che succede alla signora
Bartolini non & certo un’eccezio-
ne: come suo padre, migliaia e mi-
gliaia di pazienti negli ospedali di
tutta Italia devono rispettare an-
cora rigidissime regole di preven-
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zione del Covid, che aprono le por-
te delle corsie alle visite solo con
tempi strettissimi.

Eppure & assodato che la pre-
senza dei parenti sia un aiuto for-
te, a volte decisivo, per la cura di
un malato. Ma dopo I'emergenza
pandemica gli ospedali permetto-
no poche visite e in tempi brevi.
Puo entrare un solo congiunto,
per non pii1 di 10 minuti al giorno,
a volte neanche tutti i giorni ma
solo - come nel caso di Bruna a Ci-
vitavecchia - in alcuni giorni pro-
grammati della settimana. Sono
vincoli che, secondo molti anche

nel mondo della medicina, non
hanno pilt ragione d’essere alla lu-
ce dei dati, con la pandemia in re-
gressione e il numero di malati e
di morti che continua a scendere.
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E infatti il ministero della Salute &
intenzionato a cambiare: il mini-
stro Orazio Schillacilavora a una
revisione delle misure pit1 restrit-
tive. Revisione che avverra in mo-
do graduale - precisano al mini-
stero - e che terra conto delle si-
tuazioni pii1 critiche, i cosiddetti
pazienti fragili, immunodepressi,
anziani. Ma una modifica delle re-
gole di sicuro ci sara, dettata dal
miglioramento della situazione
epidemica.

CHI ANTICIPA LA DECISIONE

In qualche Regione in realta si ¢
deciso di anticipare le mosse del
ministero. In Emilia-Romagna,
per esempio, I'accesso per i visita-
tori torna libero, ovviamente nel
rispetto delle modalita organizza-
tive e degli orari di visita. Resta ob-
bligatorio comunque l'uso della
mascherina Ffp2. In Lombardia
l'accesso sard sempre garantito
agli accompagnatori di pazienti
minorenni, agli accompagnatori
delle donne in gravidanza anche
nella fase di travaglio, parto e post-
partum. Ma anche a chi assiste i
grandi anziani over 80, allettati,
pazienti disabili e limitati da bar-
riere linguistiche. In Toscana si
torna alle regole pre-pandemia
nei reparti di ostetricia e pediatria
ein sala parto nei sei Punti nascita
dell’Azienda USL Toscana centro.
«Sappiamo bene che il conforto
dei familiari &€ fondamentale per i
pazienti -ammette Carlo Palermo,
presidente nazionale di Anaao As-
somed, I'associazione dei medicie
dirigenti sanitari italiani - Ma al-
cune misure restrittive in genere
sono legate alla sicurezza dei pa-
zienti, alla circolazione del virus
che, anche se in diminuzione, an-
cora persiste. Certo, in alcuni casi
la carenza di personale infermieri-
stico € un elemento che pud avere
un certo peso nella scelta che alcu-
ni ospedali hanno fatto. Bisogne-
rebbe per¢ evitare l'isolamento
dei malati se non c’é necessita cli-
nica, e limitarlo a ragioni organiz-
zative per le condizioni epidemio-
logiche. Non dimentichiamo che
abbiamo ancora mortalita impor-

tanti per il Covid».

DIFFERENZE
Vadetto cheall'interno di una stes-
sa Regione si applicano criteri di-
versi, in ogni struttura sanitaria,
in ogni reparto si adotta un siste-
ma diverso. «Questa faccenda del-
le visite - sottolinea Carlo Signorel-
li, ordinario di Igiene dell'Universi-
t Vita- Salute San Raffaele di Mi-
lano - & rimasta una decisione dei
singoli ospedali, spesso molto di-
versi tra loro per quanto riguarda
sia la logistica che 'organizzazio-
ne. E importante, in ogni caso,
puntare all'umanizzazione del ri-
covero, tenendo conto perod della
sicurezza del paziente e di quella
degli operatori sanitari». Su un
punto sembrano tutti d’accordo:
se é& pur vero che non si pud torna-
re all'isolamento completo, ¢ im-
pensabile pure sperare di ripristi-
nare le vecchie regole pre-Covid.
«La presenza dei familiari fa parte
del percorso di cura e aiuta i pa-
zienti - ribadisce Giovanni Miglio-
re, presidente della Fiaso (1a Fede-
razione Italiana Aziende Sanitarie
g Ospedaliere) - Ma e evidente che
dopo 1l periodo vissuto noi non
possiamo tornare a quelle scene
in cui c’erano reparti affollati da
parenti. Ora & necessaria una me-
diazione». E non si possono invo-
care norme di accesso ai reparti
uguali per tutti. «Laresponsabilita
sul singolo ospedale ¢ a carico del
direttore medico di presidio e di
quello della unita operativa — pre-
cisa Migliore — Quindi, a seconda
delle condizioni logistiche verran-
no prese le decisioni pii1 opportu-
ne. Ci saranno pertanto ospedali
moderni con spazi comuni che
hanno possibilita di gestire i flussi
e quindi permetteranno visite piu
numerose, e altri invece che non
hanno le stesse caratteristiche e
non potranno farlo. Non dimenti-
chiamo che il patrimonio edilizio
ospedaliero proviene da interven-
ti non recenti. Molti edifici risalgo-
no addirittura ad anni successivi
alla seconda guerramondiale».
GraziellaMelina
Pietro Piovani
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