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LEADING CHANGE

IMPEGNG

nella prospettiva

di bene comune, come recita ['articolo 32
della Costituzione, deve richiamare ad

di PAOLO PETRALIA, NICOLA PINELLI

ettantacinque anni
fa, “per la prima
volta nella storia,
la salute & stata
formalmente rico-
nosciuta come dirittouma-
no con l'entrata in vigore
della Costituzione dell'Or-
ganizzazione Mondiale
della Sanita”. Lo ha ricor-
datoin untweetil direttore
generale dell'Oms, Tedros

Adhanom_Ghebreyesus,
in occasione-dellaGiorna-
ta mongdiale dellg Sal

celebrata il 7 te) an
niversario dell'®ffrata in
vigere della Costituzione
delfOms, conlobiettivo di
promuov a sensibiliz-
zazione sulla salute e il be-
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nessere a livello mondiale,
avantaggiodi tutti e grazie
ad uno sforzo comune.

Uno dei successi dell'Oms
in questi primi settanta-
cinque anni di vita risie-
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de nel consolidamento
dell’idea che la salute non
pud essere considerata
solo assenza di malattia,
quanto piuttosto uno sta-
to di completo benessere
fisico, psichico e sociale:
ma perché cid rappresen-
ti un diritto davvero esigi-
bile, nonostante i notevoli
miglioramenti ottenuti in
questi tre quarti di secolo,
c'é ancora molto da fare!

La fotografia della salute
del nostro pianeta ci resti-
tuisce la consapevolezza
di progressi notevoli, ma
anche di enormi differen-
ze, tra i Paesi ed al loro in-
terno: l'aspettativadivitaé

passata da 46 a 73 anni, la
mortalita infantile si & di-
mezzata e quella materna
si & ridotta di un terzo, la
lotta alle malattie infettive
e diffusive @ stata vinta in
alcuni casi (vaiolo e polio)
ed irrobustita con i vacci-
ni in altri (malaria, ebola e
covid). Ma dietro l'angolo
irrompono nuovi pericoli:
dalla resistenza antimi-
crobica all'inquinamento
ambientale, dalle malattie
croniche (diabete, obesita
in primis), al non accesso
alle cure.

Risulta, poi, sempre pitl fa-
ticoso riuscire a tener fede
ai principi di universalita
ed equita sui quali sono
fondati servizi sanitari co-
me il nostro, come si pud
verificare, per esempio,
guardando a quell’11% del-
la popolazione italiana che
ha difficolta a sostenere il
costo del ticket o dei far-
maci dabanco e che rinun-
cia a curarsi. Ma se esten-
diamolosguardoall’intero
pianeta, la dimensione del

one Mondiale della Sanita
renza internazionale sulla

New York dal 19 giugno al 22 luglio
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1946, firmata il 22 luglio 1946 dai rappresentanti di 61
Stati ed entrata in vigore il 7 aprile 1948.
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fenomeno & ben piligrave,
con un incremento di un
terzo, dal 2000 ad oggi,
del numerodipersone che
hanno difficolta finanziarie
acausadella spesasanita-
ria diretta, che raggiunge
ormai quasi due miliardi. In
realta, al livello planetario
si intercettano condizioni
di vita che incidono pe-
santemente sullo stato di
salutedifasceestesedipo-
polazione. Basti pensare
che almeno la meta della
popolazione mondiale non
haancoraaccessoaiservi-
zi igienico-sanitari di base.
Interpretarela salutenella
prospettiva di bene comu-
ne, come recita l'articolo
32 della Costituzione, deve
richiamare tutti noi ad un
impegno crescente a so-
stegno di una responsabi-
lita individuale e collettiva
per contribuire a darle
attuazione attraverso il
Ssn, fondato non a caso
sui principi di universali-
ta, uguaglianza ed equita.
Limpegno dell’'Oms va
in questa stessa dire-
zione su scala mondiale,
in maniera da creare le
condizioni per offrire un
migliore stato di salute al
maggior numero di perso-
ne,attraversounimpegno
comune e virtuoso da par-
te di tutte le Nazioni, come
abbiamo sperimentatore-
centemente in occasione
della pandemia. Uno stato
di salute che si caratteriz-
za sempre di piu come
condizione che non pud

| diplomatici che si riuniscono

a San Francisco, in California,
per formare le Nazioni Unite
concordano sul fatto che nel corso
della storia moderna non vi &
stata collaborazione sufficiente
tra i paesi per controllare la
diffusione di malattie pericolose
in tutto il mondo. Insieme
decidono sulla necessita di
un‘organizzazione globale che
sovrintenda alla salute globale e
pianificano la creazione dell'Oms.
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prescindere dalla capacita
di declinare al tempo stes-
so elementi che attengono
alla attenzione per aspetti
come la vita lavorativa,
economica, sociale e cul-
turale, cosi come per quel-
li ambientali, a partire dal
clima. La salute non pud
essere garantita se la si
guarda solo in una dimen-
sione prevalentemente, se
non esclusivamente, indi-
viduale. E indispensabile,
per raggiungere effetti-
vamente questo obietti-
vo, garantire la stessa
attenzione per la salute
animale e dell'ambiente,
come abbiamo potuto ve-
rificare con l'emergenza
da Sars-CoV2, secondo
quell'approccio One Heal-
th che pian piano stiamo
imparando a conoscere.

In questa direzione vanno
anche le linee program-
matiche che 'Oms ha
presentato per i prossimi
cinque anni, condensate

in cinque priorita. La pri-
ma annuncia un impegno
ancora piu determinato
per la promozione della
salute e la prevenzione
delle malattie affrontando
le loro cause profonde,
che possono dipendere,
per esempio, anche dal
contesto ambientale. Il
cambiamento di passo su
guesto terreno configura
un vero e proprio cambio
di paradigma, e dovreb-
be ispirare, tra laltro,
strategie di medio-lungo
termine orientate al per-
seguimento degli obiettivi
di salute attraverso tutte
le politiche, non solo quel-
le strettamente sanitarie.
La seconda priorita fa ri-
ferimento alla esigenza di
riorientare radicalmente i
sistemi sanitari verso l'as-
sistenza sanitaria di base.
La terza si occupa del raf-
forzamento dei sistemi di
preparazione e risposta
alle emergenze sanitarie,

per evitare il ripetersi di
situazioni analoghe a quel-
le vissute con la recente
pandemia. Una quarta
priorita individua nel po-
tere della scienza e della
tecnologia, e dell'innova-
zione in genere, coniugato
ad una diversa capacita di
utilizzo dei dati, una pos-
sibilita, probabilmente la
maggiore, per accelerare
il progresso della salute.
Infine, l'ultima priorita indi-
viduata riguarda la stessa
Oms e la necessita di raf-
forzare il suo profilo di au-
torita leader sui temi della
salute globalee ingradodi
promuovere ricadute con-
crete ed efficaci. Nell'insie-
me, ce ne e abbastanzaper
riconoscere una consape-
volezzarobusta rispetto ai
cambiamenti da mettere
in cantiere, qui ed ora, che
la pandemia ha definiti-
vamente fatto emergere
e che sono nelle mani di
tutti noi.
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