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Oltre 1.500 runner alla partenza
La Maratonina batte i suoi record

Non c’erano mai stati cosi tanti iscritti nella storia della Mezza udinese
Successo anche per la StraUdine sui 10 km con un migliaio di partecipanti
Molto positivi pure i numeri del sabato con Minirun e Corsa con il cane

ALESSANDROCESARE
L’evento

Quando la Maratonina chiama,
la citta di Udine risponde sem-
pre presente. Con numeriimpor-
tantiche hanno fatto tornare in-
dietro le lancette dell’'orologio
ai tempi pre-Covid. Se la Mezza
maratona di ieri ha parlato afri-
cano, con tre kenioti ai primi tre
posti, gli altri appuntamenti del
week-end hanno visto protago-
nisti famiglie, amatori, bambini
eamantidegli animali, unitidal-
lavogliadidivertirsi trascorren-
do gualche ora all’'ombra di pa-
lazzi e monumenti del capoluo-
gofriulano.

Inumeri

Selabonta di unevento si misu-
raanche sui numeriche riescea
ottenere, I'edizione numero 26

della Maratonina citta di Udine
va in archivio come un grande
successo. I concorrenti della

Mezza maratona sono stati
1.502, un record per la gara con
partenza da Udine (un numero
maggiore di iscritti si era regi-
strato solo nelle edizioni con
startaCividale). Quelliiscritti al-
la StraUdine 1.020: il piti giova-
nenon aveva neanche un anno,
la pit1 anziana ¢ stata una signo-
ra del 1942. Non possono essere
dimenticatii60atleti cimentati-
si, venerdi sera, con lacronosca-
lata verso il Castello, i 500 bam-
bini al via della Minirun e i 61
iscritti alla Corsa con il cane. La
manifestazione & stata resa pos-
sibile, oltre che dall’impegno
dell’Associazione maratonina
udinese (Amu)guidatadal presi-
dente Paolo Bordon, dal suppor-
to di centinaia di figure in grado
di garantire la sicurezza, il ri-
spetto dei divieti di circolazio-
ne, i ristori. Oltre 400 le perso-
ne, travolontarie forze dell’ordi-
ne, che hanno prestato servizio
lungo l'itinerario della Marato-
nina. Da segnalare il supporto
del Lions club Udine Duomo
che ha messo a disposizione
uno staff medico coordinato dal
dottor Giovanni Castaldo, eitan-
tioperatoridella Crocerossaita-
lianache hannovigilato sulla si-
curezza durante le tre giornate
di sport. Per la Mezza udinese

ILSUPPORTO

I’Amu ha posizionato oltre mille
transenne insieme a sette banca-
li di acqua a disposizione degli
atletilungo il tragitto e al ristoro
finale.

Lecuriosita

Udine ieri ha dato ospitalita an-
che al primo Campionato nazio-
nale degli operatori sanitari,
chehaavutoilmeritodiarricchi-
reil programma della manifesta-
zione. A promuoverlo e stata la
Fiaso, la Federazione italiana
aziende sanitarie e ospedaliere.
«Con Fiaso run abbiamo aperto
la strada a un format nuovo, che
interpreta in modo concreto il
ruolodelleaziendesanitarie nel-
la promozione della salute», di-
chiara Giuseppe Quintavalle,
presidente Fiaso, che aggiunge:
«Le aziende non sono soltanto
luoghi di cura: devono aprirsi al
territorio, incontrare le perso-
ne,ascoltarne i bisogni e costrui-
re salute insieme alle comunita.
Non a caso siamo partiti da Udi-
ne e dal Friuli Venezia Giulia,
un territorio che registra ottimi
indicatorisull’attivitafisicaesu-
gli stili di vita». Apprezzamento
e statoespresso dal pubblico an-
cheperil Villaggio dellasalutee
dello sport predisposto sempre

Determinante
'apporto di volontari
eforze dell’ordine
conuntotale di400
persone schierate

dalla Fiaso in piazza San Giaco-
mo, in collaborazione con I’A-
zienda sanitaria universitaria
Friuli Centrale, che ha offerto a
tutti gliinteressatiattivita di pre-
venzioneeinformazione.

Cittapromossa

Gliatleti, professionisti o amato-
ri che fossero, hanno trovato ad
accoglierli e ad applaudirli lun-
goil percorso, unacittasoleggia-
ta e affollata, con molti bar e lo-
cali aperti, il che non guasta per
il contorno da offrire a un even-
to di respiro internazionale co-
me laMaratonina. Positiviicom-
menti dei partecipanti, molti
dei quali hanno soggiornato in
citta nel weekend, gia convinti
di tornare in Friuli per I'edizio-
ne 2027.

LANOVITA

La Fiaso ha portato
incentroil primo
campionato
nazionale degli
operatori sanitari
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L’edizione 2026 della
Maratoninaharaccolto
ilrecord diiscritti per legare
udinesi/FotoPetrussi

Peso0:67%

Te|p—|;e§-5 Servizi di Media Monitoring Sezione:DICONO DI NOI

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.



